16 OSTERREICHISCHE
CF-TAGUNG

8. und 9. Mai 2009, Hotel Novapark, Graz

P ROGRAMM
Freitag -

Ab 14:00 Registrierung der Tagungsteilnehmer

16:00 Erdffnung der 16. Osterreichischen CF-Tagung
Feierliche Eroffnung durch Herrn Landesrat Mag. Helmut Hirt (Stmk), Begriiffungsworte von Univ.-Prof. Dr. Maximilian Zach

16:30 CF — Mitteilen oder Verschweigen (Impulsreferate von MMag. Barbara Melde, Mag. Eva-Maria Roth und anderen CF-Betroffenen)
17:30 Podiums- und Publikumsdiskussion zum Thema
Ab 20:00 -nsames Abendbuffet

Samstag 09. Mai 2009

09:00 Workshop 1A Workshop 2A Workshop 3A
bis 10:30 Lachen OHNE Grund — Multisportives Bewegungsprogramm Was sagt mein Befund?
(m)ein JA zum Lachen und zur Lebensfreude bei Cystischer Fibrose 0A Dr. Udo Langenhorst,
Martha Enzberger, Lach- und Atemtrainerin Mag. Irene M tthlhauser LKH Salzbur(q, CF-Zentrum

10:30 Kaffeepause

11:00 Workshop 1B Workshop 2B Workshop 3B
bis 12:30 Lachen OHNE Grund — Multisportives Bewegungsprogramm Was sagt mein Befund?
(m)ein JA zum Lachen und zur Lebensfreude bei Cystischer Fibrose OA Dr. Udo Langenhorst,
Martha Enzberger, Lach- und Atemtrainerin Mag. Irene M tihlhauser LKH Sa]zburg, CF-Zentrum

12:30 Mittagspause

14:00 Diabetes bei CF —Salzig und Sii3
OA Dr. Gabriela Thalhammer, Universitatsklinik Graz, CF-Zentrum

14:40 Was kann-soll-darf ich mir zutrauen — Einschiitzung meiner Leistungsﬁihigkeit
Anna Mitterhuber, PT, Universitatsklinik Graz, CF-Zentrum

15:20 Kaffeepause

15:45 Update —Was tut sich in der Forschung?

Prof. Dr. Gratiana Steinkamp, Klinische Forschun(q Hannover

16:40 Schlusswort

Ursula Novak,Vorsitzende von cf-austria
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