
 
Jeder Ausgang 
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Termine, die das Lachen fördern  

Für März und April sind die Termine der fitlachmit Lachtraings bereits fixiert: 
  
Mi. 17.03.2010 
Mi. 21.04.2010 
  
Die Lachtraining-Termine finden jeweils von 18:30 - 19:30 Uhr im studio gold egg (4. 
Bez., Goldegggasse 29, 1. Hof links; www.studiogoldegg.at) in offener Gruppe statt.  
  
Kosten: 10,-- Euro pro Person und Lachtraining-Termin  
  
Bitte spätestens 5 min. vor Beginn da sein - das erleichtert die Organisation und 
Koordination! Danke schön ;-).  
Und: Thermos bzw. Eigenversorgung für den sicher kommenden Durst ist empfohlen.  
 
Vielen Dank vorweg für (d)eine kurze Anmeldung per Mail an lachprobe@fitlachmit.at 
oder SMS an 06991 lach mit, wer bei welchem Lachtraining mit dabei ist! Gerne auch 
schon diesmal für alle 2 Lachtrainings im vorhinein! 
  
Liebe Grüße und viel GLÜCK!  
Martha 
  

"Die schwierigste Turnübung ist immer noch, sich selbst auf den Arm zu nehmen." 
Werner Finck (1902-1978), dt. Kabarettist u. Schriftsteller 

Lach- und Kreativtrainings mit Martha Tanzberger, Tel. + 43 699 1 5224 648 

 


